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AZ OVODA-ISKOLA ATMENET
FEJLESZTESI FELADATAI

»A jO iskola - az 6voda folytatasaként - jatszva tanitja a gyermekeket,
cselekvésre, tapasztalatokra épiti a tanulasat, figyelembe veszi életkori
sajatossagait, érdeklédését.”

(Péla Karoly)

Készitette: Héhn Csilla fejleszto tanito
Herlinger Zsuzsanna fejleszto tanitoé



Bevezeto
Az ovodabol iskolaba valo atmenet ujragondolasa

Ujra kell gondolni az 6vodabol az iskolaba valé atmenetet. Figyelemre méltd bizonysagai vannak
annak, hogy a gyermeki fejlédésben jelentds valtozasokat okoztak a szocialis €s kornyezeti hatasok.

Egy friss - németorszagi 6vodakban €s iskoldkban készitett - tanulmany hasonld mintat rajzolt fel.

A 10 vagy 20 évvel ezel6tt beiskolazott gyerekekhez képest a mai iskolakezdés elétt allo gyerekekrdl
altalaban azt tartjak, hogy:

B gyengébb fantaziaerdvel rendelkeznek

B idegesebbek, rovidebb ideig tudnak koncentralni, nehezebben figyelnek, nyugtalanok és
izgagak

szegényebb képességeik vannak a jatékhoz, ill. szerényebb a fantazidjuk

kevésbé koordinaltak

jobban félnek, aggodalmaskodnak, hajlamosabbak az allergiara és a fert6zésekre

nyelvi nehézségekkel és beszédproblémakkal kiizdenek

kevésbé képesek beilleszkedni egy csoportba

tobb egyéni odafigyelést igényelnek

intellektualis fejlodésiikben elérehaladottabbak.

A felmérések szerint a vizsgalt gyerekek kozott 50-70%-ban fordultak elé a fenti tiinetek. Ugy
talaltak, hogy 20 évvel ezel6tt a normal iskolaskoru gyerekeknek csak nagyon kis szazalékat itélték
wiskolaéretlennek”. Ma mar a tobbséglik nem felelne meg a 20 évvel ezeldtti kritériumoknak. A
becslések szerint az Osszes gyerek kb. harmadéanak lesz majd sziiksége 13 éves koraig valamilyen

terapids segitségre az iskolai tanulmanyok ideje alatt.

Ebben az idoszakban nagyon sok valtozas torténik a gyermekek életében:

— amegszokott kozosséget egy 1) kozosség valtja fel,

— megvaltozik a napirendjiik,

— acsaladban 0j elvarasokat, szabalyokat, normakat timasztanak veliik szemben,
— teljesitmény varnak el téliik, amit értékelnek,

— 1 személyek jelennek meg az életiikben, kotottebb €letforma,

— kotelezo jelleggel kell tevékenykedniiik,

— biztonsagérzetiik meginoghat
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Néhany gondolat arrol, hogy mit tehet az iskola az atmenet megkonnyitése

erdekeben:

Kezdetben a jatékossagbol tobbet mentsen at az 6vodai €letbdl.

Minimalisra kell csokkenteni a kezdeti kudarcok szamat.

A gyermeket elsdsorban pszichésen kell el6késziteni az iskolai életre.

A tanitas/tanulas kezdetén a manipulativ, alkoto tevékenységek keriiljenek eldtérbe.
A jaték lehetdségeinek kihasznalasa.

Fokozatos attérés a tanulésra.

A tanitok keltsék fel a gyermekek tanulds iranti érdeklédését.

Epitsenek a gyermekek megismerési vagyara.

Nem szabad elfelejteni, hogy szeptemberben a gyermek még nem "igazi" elsés (lehet, hogy az el6z6
napokban még dvodaba jart), majd az iskolai oktatd - nevelémunka altal valik azza.

A mai iskola kétségteleniil sokat — néha lehetetlent — var el az 6vodabdl atlépd gyermektdl. A siirlin
tagolt 6rarend, a szabad levegdn torténd mozgas hianya, az alland6 (tul) alkalmazkodas és figyelem-
Osszpontositas kifarasztja, a gyakori értékelés és itélkezés elkedvetleniti a gyerekeket. Az 6nallo,
magabiztos, kiegyenstlyozott 6vodasok egy részébdl csakhamar kimeriilt, lemarado iskolas lesz.

Segiteni, tamogatni kell, hogy az atmenet minél zokkend-mentesebb legyen.

Egyiitt jarhat-e az élmény és a tanulis? Megvaldsithaté-e a tandrakon az orommel végzett,
onmegvalositast segito, élményt nyujto tanuldas? A tevékenységkozpontusag biztositisa lehet a

valasz.

A tudas nem pusztan a szoban megfogalmazhatd ismeretanyag. A jaték utjan megszerzett, mély,
személyiségfejlesztd tudas tobbnyire késébb, varatlan élethelyzetekben jon el. A keresgélésnek,
tajékozodasnak, probalkozasnak, valtozatos alkalmazkodasnak komoly felndvesztd hatasa van.

A jaték nem csupan ismeretfejlesztd gyakorlat, hanem a sokoldalisag és a rugalmassag, az
alkalmazkodoképesség forrasa. Gyarapitja a gyermeki miiveltség alkotorészeinek, az élettechnikak,
tanuldsi modok elemeinek tarhazat — igy és ezzel készit eld a rendszeres ismeretszerzésre, a késbbi
¢lethelyzetek problémainak, feladatainak megoldésara.

Ezért iskolank fontosnak tartja, hogy a kezdeti szakaszban / 1-2. osztily/, de kiemelten az els6

félévben minden tanitasi napon jatékkal fejlessziik tanuloinkat.
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Ez a cél részben mar megvalosult azaltal, hogy néhany éve bevezettik a kompetencia alapt
programcsomagokat.

Ezzel az innovacioval a programot nem adaptald tanitoknak szeretnénk megmutatni, hogyan lehet az
alapozd szakaszban tanitva az osztdlyainkban tanuld gyerekek kozotti igen nagy kiilonbségeket
csokkenteni, és az eltérd képességeikhez, fejlodési litemiikhoz igazodni.

Annak érdekében, hogy a gyerekek valoban aktiv részesei legyenek a tanitasi-tanulasi folyamatnak,
1) megkozelitésbol kell vizsgalnunk az ismeretszerzés, készségfejlesztés folyamatat.

Hagyjunk teret a gyerekek tapasztaldsainak, épitsiink meglévd ismereteikre, fejlessziik azokat a
képességeket és készségeket, amelyeknek a megfeleld fejlettsége utdn a passziv befogadd tanulod

képét az aktiv, cselekvd, felfedezni vagyo — és tudod gyermek képének kell felvaltania.

Fejtegetéseinket és javaslatainkat osztonzésként szanjuk a pedagogusok szamadara. Fontos,
hogy a beavatkozdsok sordn mindig az osztily specidalis helyzetébdl, illetve az egyes tanulok

dllapotabdl induljunk ki, és ennek alapjan valasszuk ki a megfeleld eljardsokat.

Beethoven Altalanos Iskola Martonvasar, Beethoven tér 1. (4)



I. A készségfejlesztés fobb teriiletei:

mozgas fejlesztése- pl. izomtonus fejlesztd feladatok, egyensulygyakorlatok, utanzo jatékok
ritmusérzék fejlesztése

grafomotoros készség fejlesztése

- + F ¥

térbeli tajékozodas fejlesztése pl. testséma- fejlesztés , az iranyok megkiilonboztetésének
gyakorlasa

érzékelés, észlelés fejlesztése (hallas, 1atas, szaglés, tapintés, kinesztetikus érzékelés)
figyelem fejlesztése

emlékezet fejlesztése

logikai készség fejlesztése

-+ F & &

nyelv - és beszéd fejlesztése

I1. Jatékok, gyakorlatok a készségfejlesztés egyes teriileteihez

A mozgasnevelés azt segiti, hogy a gyerek irdnyitani tudja a testét, gondolatait, érzéseit mozgéssal
(is) ki tudja fejezni. Az énekld, hangszeren jatszo, éneket, zenét hallgatdé gyerek dallamot, ritmust,
harmoniat hoz létre, €l at.

A szineket, majd mesék, torténetek hangulatat, késobb alakokat festd, egész testtel végzett mozgasait
rajzzal formakban megjelenitd gyerek, érzésekre, hangulatokra, mozgéasokra figyel, ezeket dbrazolja.

Mindez elengedhetetlen ahhoz, hogy az irds-olvaséds-szdmolas megkivanta absztrakciohoz eljusson.

+ A mozgds fejlesztésére iranyulo jatékok, gyakorlatok

1. Négykézlabon jaras és pokjaras
Négykézlabon jarasban a hat feliil van, pokjarasban alul. Jaras kozben targyakat kell a hatukon

illetve a hasukon egyensulyozni.

2. Labiigyesség

A gyerekek mezitlab vannak, igy prébalnak a labukkal targyakat dobozba rakni, ceruzat fogni és

rajzolni stb.
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3. Hat a hathoz

Paros gyakorlat: két-két gyerek hattal 4l egymasnak. Hatukkal egy babzsakot tartanak egyiitt. fgy

kell leiilni, felallni, elindulni valamerre. Vigyazni kell, ne essen le a babzsak!

4. Gumiemberke

Parban is végezhetd: egyik gyerek ernyedt izomzattal fekszik a f61don, a mésik gyerek ,,felpumpalja”
a gumiemberkét, aki fokozatosan megtelik levegdvel, azaz megfesziilnek az izmai. Majd leereszti a

gumiemberkét. Csere.

5. Biciklizés

Paros gyakorlat. Hanyatt fekve Osszerakjak a talpukat és bicikliznek. Ha mar jol begyakoroltak,

papirlapot tesziink a talpak koz¢ és ugy kell kerekezni, hogy az ne essen le.

+ A ritmusérzék fejlesztését segitd jatékok
1. igy kell jarni

A legjobban bevalt forma, amikor a mindnyajunk éltal jol ismert - fgy kell jarni! -
kezdetii gyermekdalt adaptéljuk jatékunkhoz. ,Igy kell jarni, ugy kell jarni, csak Petike /Katika/
tudja, hogy kell jarni!”
Ezutan megismételjiik a dalt, s kozben ugy jarunk, ahogy Peti /Kati/ mutatta:
— allatjarasokban,
— ,,szazlabujarasban’/az eldtte halado bokajat fogva,
— tyuklépéssel,
— fababként,
— kiilonos ritmusokban.

Addig jatsszuk, mig 6tlet és kedv van hozza.

2. Névritmus
A jatékot korben {ilve/allva jatsszuk. Az egyik jatékos a szomszédjahoz fordul, és ritmikusan

kimondja, hozza kitapsolja a kérdést: ,,Hogy hivnak?”- azaz ,,ta-ta-ta”. A kérdezett ritmikusan
kimondja, hozza kitapsolja a nevét. Mivel a jaték korben folyik, mindenkire rékeriil a kérdezés és a

valaszolas sora is.
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3. Szivritmus

A gyerekek tegyék tenyeriiket a mellkasukra vagy ujjukat a pulzusukra, és probaljak megfigyelni,
milyen ritmusban dobog a sziviik. Utana egyenként kopogjak ki a sajat szivritmusukat. Hasonlitsak

0ssze, kié lassabb, ki¢ gyorsabb. Szolaltassak meg mas-mas mddon, példaul hangutanzé szavakkal.

4. Hallhato ritmusok

Gondolkodjunk csak, mi mindennek van ritmikus hangja: az ora ketyegése, menetelés, eskopogas,

vizcsap csepegése. Probaljuk ezeket utdnozni kiillonbozd eszkozokkel! Talaljunk ki beldliik mesét!

5. Add tovabb! Ritmustelefon

A gyerekek oszlopban allnak fel /lehet kettében is/. Az utolso jatékos indit egy ritmust, amit kiiitoget

az eldtte allo vallan. Az eléreadja, végiil a sor elején allo gyerek visszatapsolja az inditott motivumot.

+ A finommotorika - grafomotorika fejlesztését segitd gyakorlatok

1. Szemezgetés

Kétféle dolgot dsszekeveriink /gombok, bab, lencse, kukorica stb./. A gyerekek 6kolbe zart kezekkel
varjak a ,rajt” szot, melyre megkezdik a szétvalogatast. Amelyik csoport gyorsabban, hiba nélkiil

valogatott, az nyert.

2. Korongjatékok

A szétszort korongokat egy kézzel kell felszedni és dsszegytijteni. EI0bb egyik, majd a mésik kézzel.
Korongokat rakjanak dobozba két oldalrol egyszerre, majd valtott kézzel. Korongok szétrakasa

talkabol két oldalra. Egyik oldalra a piros, masik oldalra a kék felével.

3. Ujj ligyesito

Gyerekenként sziikséges két talka vagy pohdr és egy csipesz. Az egyik poharba tesziink valamennyi
gyongyot. A gyongyoket csipesszel kell atrakni az iires poharba.
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4. Tekercselés

Minden gyerek hurkapalcikara, ceruzara, fakanal nyelére tekerjen fel 2 m hosszl zsineget. Ki a

gyorsabb? Kié a legegyenletesebb tekercselés?

5. Libikoka

A gyerekek Osszeteszik a tenyeriiket egyenes ujjakkal. Mindkét kéz kozeépsd ujjat behajlitjak egymas
mellett elcstsztatva, utana korben elforditjak addig, mig a két kéz szembekeriil egymassal. Vigyazni
kell kdzben, hogy a tobbi ujj ne keriiljon 4t az ellenoldalra. Akinek sikeriilt, az indithatja a hintat

kozépso ujjainak egyenletes mozgatasaval.

+ A térbeli tajékozodas fejlesztését segitd gyakorlatok /testséma, téri
iranyok/

A hattérképességek, peldaul a testvazlat érzékelése — amely az Gun. magam- érzés (Székely Gyorgy)
1étrejottének egyik feltétele — a téri tdjékozodas az egész testtel valo mozgas gyakorlatainak a
segitségével alakul ki, er6sodik meg, valik biztonsagossa.

A legtobb forgalomban 1évd fejlesztOprogram a téri tajékozodast nem egész testtel, pusztan
kiilonbozd iranyban htzando vonalakkal, tehat sikban, papiron gyakoroltatja, holott a sikban

tajekozodas a téri orientacio fejlddésének utolso fazisa.

1. Navigator

Elmagyarazzuk, hogy mi a dolga a repiilon a navigatornak. Ezutan mindenki part valaszt maganak. A
par egyik tagja a pilota, a masik a navigator, aki iranyitja: pl. egy 1épés jobbra, kettd eldre. A célt a

padlora rajzoljuk, de a pildta nem latja, mert be van kotve a szeme.

2. Tolljaték

Péros jaték. Csukott szemi tarsuk egy-egy testrészét érintik meg egy madartollal a gyerekek. E16szor
mondjuk, hogy hol, utdna maguktol csinaljak. A partner pedig mondja, hogy hol érezte, megnevezve

testrészét: arc, nyak, homlok, kézfej, tenyér stb.
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3. Kovesd a vezért!

Valasszunk egy vezért a gyerekek koziil. A tobbieknek azt kell tennilik, amit a vezér mond. ,,A vezér

mondja, hogy alljatok a bal ldbatokra!”

4. Parositas

Parositsanak a gyerekek bal és jobb kesztyiiket, cipoket, papirbol késziilt kezeket, labakat, fent és
lent lathat6 dolgokat. /madarak, tengeralattjaro stb./

5. Labirintus

Egyszerli, majd egyre bonyolultabb labirintust rajzolunk krétaval a padlora. Ezen kell végigmenni a

gyerekeknek egyenként. Hasznalhatunk csomagolopapirt is.

+ Az érzékelés és észlelés fejlesztése
/hallas, latas, szaglds, tapintds, kinesztetikus érzékelés/

1. Hol ketyeg az ora?

Egy gyereket kikiildiink a terembdl. Elrejtiink egy hangosan ketyegd orat ugy, hogy csak hallani
lehessen. Hivjuk be a keresot, aki csendben korbejarja a termet és figyeli az 6ra hangjat. Ha

megtalalta, mas megy ki.

2. Mi valtozott meg?

Mindenki jol megfigyeli azt a gyereket, aki a kor kozepén nagyon lassan megfordul maga kortil.
Ezutan kikildjik a szobabol, és ott megvaltoztat magan valamit. Ismét bejon a korbe, és lassan

megfordul. Aki eldszor fedezi fel hogy mi valtozott meg rajta, az kdvetkezik.

3. Latok valamit

Az asztalra kitesziink néhany targyat. A tanitd6 az egyik kitett darabrél mond néhany jellemz6
tulajdonsagot. A gyerekeknek ki kell talalni, hogy melyikre gondolt. Késébb mar egy tanul6 is

jellemezheti a kiszemelt targyat.
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4. Tapintas és figyelem

Két-két darab barmilyen targyat elosztunk 1-1 papirzacskéba ugy, hogy mindegyikbe csak egy
keriiljon az azonos targyakbol. Két gyereknek odaadjuk a zacskokat. Az elsd kivesz beldle valamit és
megmutatja a masiknak, aki anélkiil, hogy belenézne, megkeresi a targyat a sajat zacskdjaban. A

gyerekek felvaltva szedegetik eld a kiilonféle targyakat, amig el nem fogynak.

5. Mit rajzoltam a hatadra?

Minden gyerek 5-5 kartyat kap kiillonbozdé abrakkal /vonalak, alapformak, betiielemek, betiik,

szamok/. A kartyak abrai koziil harmat-hdrmat a gyerekek hatara rajzol a tanito, amit az eléttiik levo

5 kartyabol kell kivalasztaniuk. Parban is lehet jatszani.

+ A figyelem fejlesztését segitd jatékok

1. Tapsra allj!

A gyerekek korben jarnak. Ha tapsot hallanak, meg kell allni. Aki téveszt, kiesik a jatékbol.

2. Postasjaték

A tanito sug egy gyerek fiilébe valamit, aki tovabbadja. Az utolsé gyerek elmondja, mit hallott.

3. Add tovabb!

A jatékosok korben allnak, keziikben egy-egy targyat fognak. Tapsra mindig eggyel jobbra adjak a
targyakat. ,,Vissza!” utasitasra gyorsan vissza kell venni az éppen atadottat. Ujabb tapsra tovabb

folytatodhat a jaték. Egyéb utasitasokban is meg lehet allapodni, hogyha neheziteni akarjuk a jatékot.

4. Mondjuk ketten!

A jaték a szoveg — vers vagy mese — €s a gesztus szétvalasztasara épiil. Egyik gyerek mondja a
verset, torténetet, mesét, tdrsa pedig mogotte all, €s a szovegmondo hdna alatt eldrenytjtva két kezét,
gesztusokkal kiséri a szoveget. A két jatszd gyerek szamdéra a szoveg €s a gesztus szinkronba hozésa

igazi Osszpontositasi feladat.
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5. Foldrengés

A jatékosok szemben iilnek egymassal, lehetdleg azonos 1étszamu két sorban. A két széksor kozott
kb. harom méter a tavolsag. Kozépen all/sétdl a jatékvezetd és barmilyen széveget mond
folyamatosan. Egyszer csak elkidltja magat: ,,Foldrengés!” Ekkor a szemben iiloknek helyet kell
cserélniiik. Mivel azonban a jatékvezetd is elfoglal egy helyet, egyvalaki kimarad: 6 lesz az 1j
jatékvezetd.

Izgalmasabba tehetjiik a jatékot, ha a jatékvezetd gyakran fiiz szovegébe mas, hasonldéan kezdddo,

megtéveszt szavakat. Ha valaki erre folugrik €s helye Orizetleniil marad, a jatékvezetd elfoglalhatja!

+ Az emlékezet fejlesztését segitd jatékok

1. Lakberendezés

A gyerekeknek meg kell jegyezni a teremben a fal mellett 1év0 targyak sorrendjét az dramutatd

jarasaval megegyez06 iranyban, majd becsukott szemmel el kell mondaniuk.

2. Mi hianyzik?

A jatékvezetd az asztalra tesz 8-10 targyat, amit a gyerekek alaposan megfigyelnek. Ezutdn az
asztalra hajtjak a fejliket. Ezalatt a tanitd egy-két targyat elvesz a tobbi koziil. Adott jelre a gyerekek

felemelik a fejliket, s megmondjak mi hidnyzik.

3. Gyereksor

Tiz gyerek sorba all. A jatékosnak meg kell jegyeznie a sorrendjiiket. Ugyanis egy jelre elkezdenek
Ossze-vissza mozogni. Az eredeti helyliket is elhagyjak. A jatékos feladata visszaallitani Oket az
eredeti sorrendbe. Nehezithetjiik a gyakorlatot tigy, hogy a mozgésokra is figyelni kell. Aki tigyes,

tud vélaszolni az olyan jellegli kérdésekre, hogy: ,,Mit csinalt Robi?”

4. Holnap, ha hozzad indulok

Korben {iliink. Az elsé gyerek azt mondja: ,,Holnap, ha hozzad indulok, magammal viszek egy boéréndot.” A
masodik azt mondja: ,,Holnap, ha hozzad indulok, magammal viszek egy boréndot és egy labdat.” Innent6l

kezdve mindenki hozzaad a felsorolashoz valamit.
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5. Tiltott mozdulat
A gyerekek korben allnak, kozépen a jatékvezetd aki lehet gyerek is. A jaték elején megbeszélik €s
bemutatjak, hogy milyen mozdulatot nem szabad utdnozni. Pl. a kart felemelni. A korben allok

mindenben utanozzak a jatékvezetot, kivéve a tiltott mozdulatot. Aki elhibdzza, zalogot ad.

+ A logikai készség fejlesztésére irdnyulo jatékok

1.Fejezd be a gondolatom!

A gyermekeknek a hallottat, a tanito altal elkezdett gondolatot kell befejezniiik.
pl. Télen hideg van, nyaron...

— A kutya ugat, a macska...

— A gyurma puha, a ké...

— A kocka szogletes, a labda...

— A mi utcank keskeny, a foutca az...

— A rbzsa szara vékony, a fa torzse...

— A szdnyeg lent van, a csillar...

— A kutyanak négy laba van, a csirkének...

— 3utinjona...

— 3 ¢és 5 kozott van...

— A3azszam,abaz

— A 6 azparos szam, a9 az...

2. Kakukktojas

Az eldbbi jatek azon valtozata, mikor a sorba oda nem ill6 sz6t, a kakukktojast kell a gyermekeknek
megtalalni.
PI:

— alma, korte, spenot, barack

- 2,4,7,8

— és egyéb szdmsorok
— formak

— nagysag

—  sik-tér

Beethoven Altalanos Iskola Martonvasar, Beethoven tér 1. (12)



— ora, f6ldgdmb, kerékpar, hullahopp karika
— kutya, 16, tehén, bagoly

— fekete, zold, lilla, sarga

— tej, tea, fagyi, kakao

— teherauto, gordeszka, kerékpar, busz

— hajas baba, pottyos labda, flizet, lego

— gitar, kalapacs, hegedii, zongora

— karkotd, nyaklanc, cipd, fiilbevalo

3. Hol jarunk, mit csinalunk?

A tanitdé mond egy fogalmat vagy fOnevet:

— gyogyszertar

— vasalas

— erddben

— piac

—  kettd
A gyerekeknek olyan szavakat kell mondani, amelyek kapcsolodnak ehhez a fogalomhoz. Az a
gyermek, aki sokat gondolkodik, vagy mar hallott sz6t mond, kiesik.

4. Rakjuk 0ssze egyiitt!

A tanito felsorolja a ,,részeket”, s a gyerekek megnevezik az ,,egészet”.
— Azt mondja a tanitd: pikkely, uszony, farok — a gyerek mondja: hal.
— Azt mondja a tanitd: labak, szdr, ugat— gyerekek mondjak: kutya.

(A ,,részek” lehetnek tulajdonsagok, az ,,egészhez”’kapcsolodo cselekvések, fogalmak is.)

5. Szedjiik szét egyiitt!

Masik valtozata, amikor a tanitd az ,.egészet’nevezi meg, s a gyermekeknek kell a ,részeket”
megnevezni. A gyerekek iilhetnek korben, de maradhatnak a helyiikon a padban is.

Jatszhato babzsakkal, de kacsintassal, keresztnév bemondasaval is az irni-olvasni tudé gyermekek
szdmara alkalmas kooperativ csoportban vald jatékra is. Valtojelek alkalmazhatdéak pl.: taps,

koppantds, csettintés.
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+ A nyelv és beszéd fejlesztését segitd jatékok

1. Mit visz a kishajo?
Alapvaltozata kozismert. ,,Mit visz a kishajo i-vel?” — kérdezi a jatékvezetd, és a gyerekeknek addig
kell i-vel kezd6d6 szavakat sorolniuk, amig csak gy6zik. Kisiskolasoknal felhasznalhatjuk:
— hangtechnikai gyakorlatként: problémas ejtésti hangokat adunk meg kezdShangként, és
megprobalunk tigyelni ezek helyes képzésére,
— memdriafejlesztésre: ugynevezett ,,ismétlds” jatékkal kapcsolva: mindenki megismétli az

utolsonak elhangzott szot, mielétt hozzatenné a magéét.

2.Robotparancsnok

Szotagolva mondunk utasitasokat, mint egy robot, és a gyerekeknek el kell végezniiik, amit
mondtunk. A szokésosndl kicsit nagyobb, kb. 2 mp-es sziineteket tartunk, hogy nehezitsiik a
gyerekek dolgat.

Pé¢lda: E-meld fel a jobb ke-ze-det! Jard ko-riil a ter-met tér-pe-ja-ras-ban!

3.Titkos nyelv

Kétszotagos szavakat mondunk, de a szdtagokat felcseréljiik. El6szor lehet csak allatneveket, hogy
konnyebb legyen. Pl.: tya-ku, ba-li, ca-ci, majd kiterjesztjiik a készletet.

4.Minden szora egy palcika

Mondunk egy mondatot.

A gyerekeknek annyi pélcikat kell egymas utan lerakniuk, ahany szot hallottak.

5. Megy a mese vandorutra

Korben iiliink, egyik gyereknél labda van. Elkezd egy mesét vagy torténetet, majd két-harom mondat
utan a kezében 1€év6 labdat odadobja valakinek — most az folytatja a mesét, majd 6 is tovabbdobja
masnak a labdat — s ezzel atadja a mese fonalat. Aki nem tudja elkapni a labdat vagy folytatni a

mesét, zalogot ad. A zalog kivaltasa is torténhet mesébe agyazott feladattal.
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III. Csalad, ovoda, iskola, gyerek

A pedagdgusnak sziiksége van a sajat szakmai tapasztalata mellett a csalad segitségére is, hisz a
csaladok megismerése megadja a neveldmunka hatterét
Ez torténhet csaladlatogatas, kozos kirandulds, ovodai beszélgetés, csaladias hangvételi sziil6i
értekezlet alkalmaval. Megnyugtato, ha a szeptemberi tanitas el6tt megismerkedhetnek egymassal, és
a sziilék az elsd napoktol bizalommal fordulhatnak az 0j neveldhoz.

Sokszor eléfordul, hogy az elsésok még visszajarnak a kozeli, kedves dvoddjukba. Szivesen
¢s Otletesen jatszanak a nagyobbakkal, és kolcsondsen oriilnek egymasnak. Ezt az 6vodai nevelés
nagy eredményeként konyvelhetjiik el.

Késoébb az iskolai kapcsolatok megszilardulnak, a gyerekek és a tanitd kozelebb keriilnek
egymashoz, és a barati kapcsolatok is ott alakulnak ki. Az iskola és a gyermek természetes érése
valtozasokat hoz létre a gyermeki igényekben és megnyilvanulasokban, és ezeket mar ott kell jol
kezelni, formalni.
Az els6 osztalyosoknak nagyon nagy sziikségiik van a naponta jelenlévé mesemondasra, a sok
szabad levegon vald mozgasra, rajzolasra, festésre, mintazasra, éneklésre. Csak ezek mellett halad jol
az iras, az olvasdas, a szamtan tanulasa. A valtozatossag, az érzékszervek sokféle foglalkoztatdsa itt
még elemi igény. Ugyanigy sziikséges a képi gondolkoddsmodra vald tdmaszkodas is. A figyelem
fokat és terjedelmét pedig jol kell bemérni, az életkorhoz és az adott tevékenységhez viszonyitva.
A pihentetés nélkiili egyforma negyvendt perces ordk sok gyermek szdmdara haszontalanok és
kibirhatatlanok.
Amennyiben a fent emlitett feltételek megvannak, konnyebb az atmenet.

Ha nincsenek, ¢és a magira maradt kisgyerek kemény vagy tulzo, siirgetd
kovetelményrendszerbe iitkozik, nagy csalodas éri. Elbizonytalanodik és hamarosan lemond a

sikeres teljesitményrol.

Beethoven Altalanos Iskola Martonvasar, Beethoven tér 1. (15)



1V. Az iskolai tevékenységek az dtmenet segitésére

IX. | Evnyito: az elsdsdket iinnepélyesen fogadjak | tanitok-sziilok
a nyolcadik osztalyosok
X. | A 6voda-iskola dtmenet sikerességét elosegitd | tanitok, fejlesztd
bemeneti méres €s a raépiilo fejlesztési pedagdgusok
lehetdségek feltarasa.
DIFER-méreések elvegzése
XI. | Folyamatos fejlesztés, felzarkoztatas tanitok, fejlesztd
pedagogusok,
gyogypedagogus
XII. | Els0sok avatdsa a Beethoven- tinnepélyen tanitok / tanarok
L. A fejlodes értekelése tanitok, fejlesztd
pedagogusok
I1.
III. | Osszevont sziil6i értekezlet az igazgato
ovodaban
IV. | Els0 osztalyosok beiratasa titkarsag
V. | A nagycsoportosok latogatasa tanitok-ovonok
az 1. évfolyamon
1. évfolyam névsoranak igazgato
kozz¢ tétele
VI. | 1. évfolyam sziil6i ertekezlet tanitok
osztalyonként
VII.
VIII. | Csaladlatogatas tanitok
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A sikeres munkahoz mindenki figyelmébe ajanljuk Rudolf Steiner
gondolatait:

A gyereknek, a fiatalnak arra van sziiksége, hogy tisztelettel fogadjuk,

szeretetben felneveljiik, szabadsagban elengedjiik.

Tisztelettel, mert 6nallod, szuverén 1ény, akinek — mint mindannyiunknak — dolga
van a foldon; szuverén akkor is, ha hosszu évekig magahoz az életben
maradashoz is masokra van sziiksége.

Szeretetben, mert e nélkiil képtelen kibontakoztatni azt, ami lehetdségkent jelen
van benne, €s szabadsagban elengedve, mert nem a felneveld sziild, pedagogus
érzelmi sziikségleteinek a kielégitése a dolga, hanem a sajat életét fontos

formalnia.

JO JATEKOT!
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